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DAS PRAKTISCHE JAHR IM ALLGÄU

… ist an drei Standorten des Klinikverbund Allgäu möglich 
– Ihr habt die Wahl ! 
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… könnt Ihr an drei verschiedenen Klinikstandorten des Klinikverbunds Allgäu absolvieren. 

Unser Klinikverbund besitzt den Status eines Akademischen Lehrkrankenhauses zweier Universitäten. 
Dieser Status ermöglicht uns die Ausbildung von Studenten der Medizin während Ihres letzten Jahres. 

 • PJ am Klinikum Kempten und Bezirkskrankenhaus Kempten (Universität Ulm)

 • PJ an den Kliniken Oberallgäu mit den Kliniken Immenstadt, Sonthofen und Oberstdorf (Universität Ulm)

 • PJ an der Klinik Mindelheim (Ludwig-Maximilians-Universität München)

DAS PRAKTISCHE JAHR IM ALLGÄU 

Pflichtfächer:   
 • Chirurgie (AC, GC, UC)  

 • Allgemeinchirurgie, Gefäßchirurgie,  
und Unfallchirurgie

 • Innere Medizin   
 • Gastroenterologoie, Kardiologie,  

Pneumologie, Notaufnahme

Wahlfächer:
 • Anästhesie 
 • Orthopädie (Oberstdorf)

KLINIKEN OBERALLGÄU (IMMENSTADT/OBERSTDORF/SONTHOFEN)

KLINIK MINDELHEIM

Pflichtfächer:   
 • Chirurgie  
 • Innere Medizin 

Wahlfach:   
 • Anästhesie 

Pflichtfächer:   
 • Chirurgie mit Rotation   

 • Allgemeinchirurgie, Gefäßchirurgie,  
Thoraxchirurgie und Unfallchirurgie  

 • Innere Medizin  
 • Gastroenterologoie, Kardiologie, Onkologie, 

Pneumologie, Notaufnahme

KLINIKUM KEMPTEN MIT BKH KEMPTEN

Wahlfächer:   
 • Anästhesie 
 • Gynäkologie und Geburtshilfe 
 • Neurologie 
 • Pädiatrie 
 • Radiologie 
 • Urologie 
 • Psychiatrie am BKH Kempten 
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PJ AM KLINIKUM KEMPTEN

DAS KLINIKUM KEMPTEN VERFÜGT ÜBER FOLGENDE FACHABTEILUNGEN:

 • Allgemein- und Viszeralchirurgie 
 • Anästhesie, Intensiv-  

und Notfallmedizin  
 • Gastroenterologie 
 • Hämatologie 
 • Kinderheilkunde und Jugendmedizin 
 • Neurologie 
 • Palliativmedizin  
 • Thoraxchirurgie

 • Allgemeine Innere Medizin 
 • Augenmedizin  
 • Geburtshilfe 
 • Herz- und Gefäßzentrum 
 • Lungenmedizin 
 • Onkologie 
 • Radiologie, Neuroradiologie 
 • Urologie

 • Altersmedizin 
 • Frauenheilkunde 
 • Gefäßchirurgie 
 • HNO 
 • Neurochirurgie 
 • Orthopädie & Unfallchirurgie 
 • Schmerztherapie 
 • Zentrale Interdisziplinäre Notaufnahme

Das KLINIKUM KEMPTEN ist mit 510 Planbetten Schwer-
punktkrankenhaus und gleichzeitig das größte Krankenhaus 
im Allgäu. In elf Hauptabteilungen, fünf Belegabteilungen 
und mehreren zertifizierten interdisziplinären Zentren wer-
den pro Jahr knapp 30.000 Patienten behandelt. 
Dies sichert die wohnortnahe medizinische Versorgung der 
Bevölkerung, von der Grund- und Regelversorgung bis hin zur 
Hochleistungsmedizin.
Im PJ am Klinikum Kempten bieten wir Euch spannende Ein-
blicke und die Möglichkeit, Eure Kenntnisse und Fähigkeiten 
durch die Einbindung in der Patientenversorgung zu trainie-

ren. Unsere Ärzte werden Euch gerne auf diesem Weg tat-
kräftig unterstützen. Aber auch Euer Wissen und Ihre Fragen 
sind für uns ein wichtiger Input, um unsere alltäglichen Auf-
gaben zu hinterfragen.
Die einzelnen Fachabteilungen am Klinikum Kempten stellen 
sich in unserer Broschüre „Informationen für PJ-Studenten 
am Klinikum Kempten“ vor und informieren Euch detailliert 
über die PJ-Abläufe in den jeweiligen Fächern. Ihr findet den 
Download dazu auf unserer Homepage unter: 
www.Karriere.klinikverbund-allgaeu.de/fuer-berufseinsteiger/
studium 
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 • Viszeralonkologisches Zentrum 
 • Darmzentrum  
 • Pankreaszentrum 
 • Magenkrebszentrum  
 • Gefäßzentrum  
 • Perinatalzentrum

 • MVZ Klinikum Kempten  
(Hämatologie und Onkologie, 
Orthopädie, Lungen- und 
Bronchialheilkunde, Allergologie, 
Pneumologie, Schlaflabor, 
Neurochirurgie, Neurologie, 
Gynäkologie)

 • Ambulantes Operationszentrum – AOZ

MEDIZINISCHE ZENTREN UND WEITERE EINRICHTUNGEN

 • Interdisziplinäres Brustzentrum 
 • Gynäkologisches Krebszentrum 
 • Prostata-Karzinom-Zentrum 
 • Kinderwunschzentrum 
 • Traumazentrum 
 • Endoprothetikzentrum

ANGEGLIEDERTE FACHBEREICHE MIT HOSPITATIONSMÖGLICHKEIT

 • Praxis für Strahlentherapie  • Pathologie Kempten-Oberallgäu

PJ AUSBILDUNG IN KEMPTEN

PJ-TERTIAL PSYCHIATRIE IM BEZIRKSKRANKENHAUS KEMPTEN

 • Akutpsychiatrie 
 • Psychotherapie und Psychosomatik 

 • Suchtmedizin  
 • Altersmedizin

 • Psychiatrische Institutsambulanz 
 • Drogenambulanz (Substitution)

Abteilungen:

Die Ausbildungsinhalte lehnen sich eng an die in den PJ-Log-
büchern der Universität Ulm vorgegebenen Lernziele an. Die 
Studenten werden vollständig in die Abläufe der Fachabteilun-
gen integriert und erlernen, eigenverantwortlich Patienten zu 
untersuchen und zu behandeln. 
Neben der praktischen Tätigkeit am Patienten finden wö-

chentlich mehrere Seminare der verschiedensten Fachgebie-
te zur Vermittlung und Vertiefung theoretischer Inhalte statt. 
Hierbei werden auch gesundheitswirtschaftliche Inhalte ver-
mittelt, die für die spätere Tätigkeit als Arzt unerlässlich sind 
(Finanzierung des Gesundheitswesens, Rechtliche Aspekte, 
Organisation)

Das Bezirkskrankenhaus Kempten, Fachkrankenhaus für Psy-
chiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik ist eine eigen-
ständige Klinik in Trägerschaft der Bezirkskliniken Schwaben 
und seit 2015 dem Klinikum Kempten örtlich angegliedert. Da-
durch besteht zwischen der Akutklinik und dem BKH für viele 
Behandlungsbereiche eine enge Zusammenarbeit. 

Das Curriculum im Wahlfach Psychiatrie und Psychotherapie 
verschafft Einblicke in die Akutversorgung von Menschen mit 
psychischen Erkrankungen und Krisen. Zur Tätigkeit auf der 
Station kommt auch ein Einsatz in den Ambulanzen, im Konsi-
liardienst sowie im Aufnahmedienst bzw. in der Notaufnahme.
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WOHNMÖGLICHKEITEN IN KEMPTEN

Die kostenfreie Unterbringung der PJ in Kempten erfolgt je 
nach Verfügbarkeit im PJ-Wohnheim der Klinik (3 Etagen, 18 
Zimmer) oder in den beiden PJ-WG‘s (je 4 Zimmer) der Klinik. 
Wird keine Unterkunft gewünscht, bitte möglichst frühzeitig 
das PJ-Sekretariat informieren. 

Das PJ Haus im Kemptner Stadtteil Sankt Mang verfügt über 
eine gute Busanbindung mit Haltestelle vor dem Haus, Park-
plätzen und Fahrradabstellmöglichkeit. Eine WG liegt in  
Kliniknähe, die andere WG hat ebenso eine direkte Busanbin-
dung.

ANSPRECHPARTNER AM KLINIKUM KEMPTEN UND DEM BEZIRKSKRANKENHAUS KEMPTEN

Maren Mikschl 
PJ-Sekretariat   
0831 530-2330   
maren.mikschl@klinikverbund-
allgaeu.de

PD Dr. med. Florian Wagner  
PJ-Beauftragter Klinikum Kempten 
Chefarzt Anästhesie, Intensivmedizin und 
Notfallmedizin, Klinikum Kempten 
florian.wagner@klinikverbund-allgaeu.de

Prof. Dr. Markus Jäger 
PJ-Beauftragter BKH Kempten 
Ärztlicher Direktor 
Bezirkskrankenhaus Kempten  
info@bkh-kempten.de

 • Freie Verpflegung an der Klinik  
 • Kostenfreies Parken an der Klinik 
 • Teilnahme am Notarztdienst 
 • Teilnahme Schockraumtraining
 • Sana Wissensbank: Onlinebibliothek, internationale 

Zeitschriften und Lehrbücher
 • Betriebssportgruppen (Rennrad, Fußball, Volleyball, Yoga etc.)

 • Kostenlose Wohnmöglichkeit 
 • WLAN in den Unterkünften 
 • Teilnahme ACLS-Kurs, je nach Angebot 
 • innerbetriebliche Fortbildungen und Veranstaltungen
 • Vergünstigungen durch die Allgäu-Walser-Card (Skikarten, 

Bäder, Outdoor-Angebote, Bergbahnen) 

WAS WIR IN KEMPTEN BIETEN
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Die KLINIK IMMENSTADT ist Schwerpunktklinik für das südliche Oberallgäu und bietet ein breitgefächertes Spektrum an medi-
zinischen und pflegerischen Leistungen. Die Klinik Immenstadt ist Spezialklinik für Herz-, Lungen- und Gefäßmedizin.

PJ AN DEN KLINIKEN OBERALLGÄU

FACHABTEILUNGEN DER KLINIK IMMENSTADT MIT BELEGABTEILUNGEN

 • Allgemein- und Viszeralchirurgie 
 • Augenheilkunde 
 • Frauenheilkunde 
 • Gefäßchirurgie  
 • Lungenmedizin  
 • Palliativmedizin

 • Anästhesie, Intensiv-  
und Notfallmedizin  

 • Altersmedizin 
 • Gastroenterologie  
 • HNO    
 • Orthopädie & Unfallchirurgie 
 • Proktologie

 • Allgemeine Innere Medizin 
 • Geburtshilfe 
 • Herz- und Gefäßzentrum 
 • Zentrale interdisziplinäre 

Notaufnahme
 • Schilddrüsenchirurgie

MEDIZINISCHE ZENTREN UND EINRICHTUNGEN IMMENSTADT

 • Herz- und Gefäßzentrum 
 • Dialysezentrum 
 • Ambulantes OP Zentrum 
 • MVZ Klinikum Kempten 

(Pneumologie, Schlaflabor)

 • MVZ Immenstadt (Innere Medizin, 
Allg.- u. Viszeralchirurgie, 
Gynäkologie und Geburtshilfe, 
Neurologie, Anästhesie, Urologie, 
Proktologie, Kinder- u. Jugendmedizin, 
Gefäßchirurgie, Onkologie, Angiologie) 

 • Privatstation AllgäuMed 
 • Radiologische Praxis (CT, MRT) 
 • GZI Gesundheitszentrum 

Immenstadt 
 • Weaning-Zentrum

Die Kliniken im Oberallgäu versorgen mit ihren drei Standor-
ten Immenstadt, Sonthofen und Oberstdorf die Bevölkerung 
im südlichen Landkreis des Oberallgäus. Neben der Grund- 

und Regelversorgung werden in verschiedenen Bereichen der 
medizinischen Versorgung Schwerpunkte angeboten. 
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 • Rehabilitative Medizin mit geriatrischer, neurologischer Rehabilitation orthopädischer Anschlussheilbehandlung 
 • Allgemeine Innere Medizin mit Schwerpunkt Gastroenterologie und Akutgeriatrie

Die AKUT-KLINIK SONTHOFEN ist neben der allgemeinen 
internistischen, gastroenterologischen Akutversorgung auch 
auf dem Gebiet der Älterenmedizin (Geriatrie) spezialisiert. 
Sie verfügt über eine akutgeriatrische Behandlungseinheit 
und arbeitet auf dem Gebiet der Älteren- und Rehabilitativen 

Medizin eng mit der Reha-Klinik Allgäu unter einem Dach zu-
sammen. Beide Kliniken bilden unter der Dachmarke „Ge-
riatrie-Kliniken Sonthofen“ das Reha- und Akutzentrum für 
Älterenmedizin im Allgäu. 

FACHABTEILUNGEN GERIATRIE-KLINIKEN SONTHOFEN
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Die KLINIK OBERSTDORF mit Orthopädikum Allgäu und einem Endoprothetikzentrum der Maximalversorgung ist der südlichste 
Standort des Klinikverbundes.

FACHABTEILUNGEN DER KLINIK OBERSTDORF UND ANGLIEDERNDE BEREICHE

 • Allgemeine Innere Medizin mit 
Schwerpunkt Gastroenterologie

 • Chirurgie
 • Endoprothetikzentrum
 • Orthopädie

 • Anästhesie/Intensivmedizin (IMC) 
 • „Gesundheitsallee“  

Innere Medizin, Trainingstherapie, 
Radiologie, Psychotherapie, 
Urologie, Logopädie, 
Zahnmedizin, Ergotherapie

 • MVZ Oberstdorf  
„Orthopädikum Allgäu“  
Orthopädie und Chirurgie, 
Endoprothetik, Handchirurgie, 
Minimal-invasive Chirurgie, 
Sporttraumatologie 

PJ AUSBILDUNG IM OBERALLGÄU

Die Ausbildungsinhalte lehnen sich eng an die in den PJ-Log-
büchern der Universität Ulm vorgegebenen Lernziele an. Die 
Studenten werden vollständig in die Abläufe der Fachabteilun-
gen integriert und erlernen, eigenverantwortlich Patienten zu 
untersuchen und zu behandeln.

Neben der praktischen Tätigkeit am Patienten finden wöchent-
lich mehrere Seminare der verschiedensten Fachgebiete zur 
Vermittlung und Vertiefung theoretischer Inhalte statt. 
Wir sind umgeben von einem breiten Angebot an Sport- und 
Freizeitmöglichkeiten in den Allgäuer Alpen und sicher so auch 
die medizinische Versorgung vieler Sportler und Urlauber.
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 • Freie Verpflegung an der Klinik  
 • Kostenfreies Parken an der Klinik 
 • Teilnahme am Notarztdienst 
 • Teilnahme Schockraumtraining
 • Sana Wissensbank: Onlinebibliothek, internationale 

Zeitschriften und Lehrbücher
 • Betriebssportgruppen (Rennrad, Fußball, Volleyball, Yoga etc.)

 • Kostenlose Wohnmöglichkeit 
 • WLAN in den Unterkünften 
 • Teilnahme ACLS-Kurs, je nach Angebot 
 • innerbetriebliche Fortbildungen und Veranstaltungen
 • Vergünstigungen durch die Allgäu-Walser-Card 

(Skikarten, Bäder, Outdoor-Angebote, Bergbahnen)

WAS WIR IM OBERALLGÄU BIETEN

ANSPRECHPARTNER DER KLINIKEN OBERALLGÄU

Angela Brändle 
PJ-Sekretariat  
08323 910-8171  
angela.braendle@klinikverbund-
allgaeu.de

Prof. Dr. med. Christian Schumann 
PJ-Beauftragter 
Chefarzt Pneumologie, Thoraxonkologie, Schlaf- 
und Beatmungsmedizin 
Klinikum Kempten & Klinik Immenstadt 
christian.schumann@klinikverbund-allgaeu.de

WOHNMÖGLICHKEITEN IM OBERALLGÄU

Die kostenfreie Unterbringung erfolgt in Immenstadt in zwei 
4-Zimmer-WG’s mit großer Wohnküche und Terrasse/Balkon 
direkt neben der Klinik Immenstadt sowie in Apartments der 

Klinik Oberstdorf. Zusätzlich gibt es am Standort Immenstadt 
ein großes Mitarbeiterwohnhaus, die „Villa Nagelfluh“, in wel-
cher weitere Wohneinheiten zur Verfügung stehen.
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Die KLINIK MINDELHEIM ist die nördlichste Klinik des Klinikverbundes Allgäu. München ist rasch über die A96 und mit dem Zug 
zu erreichen. Ebenso finden sich kurze Wege zum Bodensee, Augsburg und Ulm. Als Grund- und Regelversorgungsklinik liegt der 
Schwerpunkt auf einer breiten Versorgung aller Patienten mit multiplen internistischen und chirurgischen Erkrankungen. Da 
die Klinik Mindelheim die einzige geburtshilfliche Abteilung im Landkreis Unterallgäu besitzt, erblicken hier die „echten Unterall-
gäuer/innen“ das Licht der Welt. Im Kneippland Unterallgäu werden auch naturheilkundliche Ansätze verfolgt, denn der Name 
„Kneipp“ und das Unterallgäu gehören zusammen. So lassen sich in die Aus- und Weiterbildung des ärztlichen Nachwuchses an 
der Klinik Mindelheim in die universitäre, leitliniengerechte Medizin auch gelebte Traditionen einbinden.

PJ AN DER KLINIK MINDELHEIM

FACHABTEILUNGEN DER KLINIK MINDELHEIM MIT BELEGABTEILUNGEN 

 • Allgemein-, Viszeral- 
und Gefäßchirurgie mit 
Beckenbodenzentrum 

 • Orthopädie & Unfallchirurgie 
 • Zentrale interdisziplinäre 

Notaufnahme

 • Anästhesie, Intensiv-  
und Notfallmedizin 

 • Gynäkologie & Geburtshilfe 
 • Innere Medizin mit 

Schwerpunkt Kardiologie 
im Herz- und Gefäßzentrum 
Klinikverbund Allgäu

 • Innere Medizin mit Schwerpunkt 
Gastroenterologie 

 • Geriatrie 
 • HNO 
 • Radiologie mit Mehrzeilen-CT  

& Kernspintomographie
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PJ AUSBILDUNG KLINIK MINDELHEIM

Die Unterbringung erfolgt in voll möblierten 1-Zimmer-Appartments, im klinikseigenen Personalwohnheim nur 5 Gehminuten 
von der Klinik entfernt.

 • Freie Unterkunft 
 • Freie Verpflegung 
 • WLAN in den Unterkünften 
 • Teilnahme am Notarztdienst 

Wir sind als Akademisches Lehrkrankenhaus der Ludwig-Ma-
ximilians-Universität München (LMU), einer der Elite-Universi-
täten Deutschlands, stark mit den Universitätskliniken in Mün-
chen-Großhadern und dem Uniklinikum München-Innenstadt 
vernetzt. Wir bieten Medizin auf höchstem Niveau an. Über-
schaubare Strukturen mit flachen Hierarchien erleichtern  
Euch das Eingewöhnen ohne Berührungsängste. Wir bieten 
Euch eine praxisnahe Ausbildung, mit vollständiger Einbin-
dung in die Patientenversorgung auf Normal-, Intensivstation, 
im OP oder in unserem Notfallzentrum – bei der ihr Eure selb-
ständige Verantwortung für eine begrenzte Patientenzahl, 
unter Begleitung durch Chef-, Ober- oder Fachärzte, wahrneh-
men könnt. Wir betreuen Euch individuell. 

Ihr seid für uns nicht der x-te Student, ganz im Gegenteil: Ihr 
gebt uns wichtigen Input, denn Euer tatkräftiges Engagement 
und Eure Fragen sind uns immer wieder Ansporn und Moti-
vation, über die routinierte klinische Versorgung hinauszu-
blicken. Wir sind mit Leib und Seele Ärzte, das möchten wir 
Euch zeigen. Ein guter Arzt und eine gute Ärztin zeichnen sich 
durch Engagement, Mut und Empathie für ihre/seine Patien-
ten aus. Die medizinischen Fachbereiche bei uns sind span-
nend, fordernd und erfüllend. Wir freuen uns darauf, diese 
Faszination an Euch weiter zu geben. 
Details zur PJ-Ausbildung findet Ihr als Download unter „PJ-
Broschüre Chirurgie Mindelheim“ sowie die „PJ-Broschüre In-
nere Medizin Mindelheim“ auf unserer Homepage: 
www.Karriere.klinikverbund-allgaeu.de/fuer-berufseinsteiger/ 
studium

PJ UNTERKUNFT MINDELHEIM

WAS WIR IN MINDELHEIM BIETEN

KONTAKT KLINIKEN UNTERALLGÄU

PD Dr. med. Peter Steinbigler
Chefarzt Innere Medizin und Kardiologie  
Klinik Mindelheim, Bad Wörishofer Str. 44, 87719 Mindelheim
Telefon: 08261-7977640  
peter.steinbigler@klinikverbund-allgaeu.de  

 • Teilnahme Schockraumtraining 
 • Sana Wissensbank: Onlinebibliothek,  

internationale Zeitschriften und Lehrbücher 
 • Teilnahme je nach Angebot an allen innerbetrieb-

liche Fortbildungen und Veranstaltungen

 • Nutzung des Fitnessraums der  
Physiotherapie Abteilung, sowie  
ein vielfältiges Freizeitangebot  
in der Ferienregion Allgäu
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KLINIKUM KEMPTEN

KLINIK MINDELHEIM

KLINIK OTTOBEUREN

GERIATRIE-KLINIKEN SONTHOFEN

KLINIK IMMENSTADT

KLINIK OBERSTDORF
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